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Eco-codice 
I bambini e gli adulti del NidoScuola si impegnano attivamente nel risparmio di 

risorse naturali ed energia necessarie per la produzione di nuove materie 
prime.  

Per questa ragione chiediamo che si rispetti la “regola delle 3 R”: 
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E in particolare: 
1) effettuare correttamente la raccolta differenziata (consultando il dizionario 

dei rifiuti in caso di dubbi; svuotando e appiattendo gli imballaggi; non 
gettando mai carta o cartoni sporchi); 

2) limitare la stampa di fogli privilegiando la stampa fronte-retro e inviando 
elettronicamente i documenti; 

3) evitare confezioni alimentari monodose; 
4) privilegiare alla plastica (che non sempre può essere riciclata) altri 

materiali; 
5) consumare a tavola il cibo sufficiente per ciascuno evitando gli sprechi; 
6) riutilizzare e riparare tutto ciò che serve compresi imballaggi e materiali di 

scarto (prima di buttare chiedere sempre se possa servire ad altri); 
7) utilizzare solo le bottiglie di vetro con acqua del rubinetto depurata; 
8) utilizzare soltanto prodotti con ricariche (detersivi, saponi etc.); 
9) utilizzare il compost (fertilizzante per la terra) che si trova in giardino; 

10)scambiare tutto ciò che non serve più con amici, parenti, oppure donare ad 
associazioni che si occupano della raccolta di beni per persone bisognose 
come l’associazione benefica “Il poeta sognatore Simone” sita a Lipomo in 
via Cantaluppi civico 618 (aperta ogni martedì dalle 16.00 alle 19.00 e ogni 
sabato dalle 10.00 alle 12.00 e dalle 14.00 alle 18.00); 


