
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
*I PRODOTTI POTREBBERO ESSERE SURGELATI ALL’ORIGINE 

                           GENESI S.r.l.         
                                                        MENU’ INVERNALE 2019- 2020  

           Scuola dell’infanzia Lipomo 
 Ia SETTIMANA IIa  SETTIMANA IIIa  SETTIMANA IVa  SETTIMANA 
     
 
LUNEDI 

 
Pasta al pomodoro 

Frittata con mozzarella 
Carote*  
Frutta 

 

 
Pasta con fagioli 

Formaggio  
Carote * 
Frutta 

 

 
Ravioli ricotta e spinaci agli 

aromi 
Uovo strapazzato 

Fagiolini* 
Frutta 

 
Risotto con piselli* 

Bastoncini di pesce* 
Spinaci gratinati* 

                   Frutta 

 
MARTEDI 
 

 
Passato di verdure *con 

orzo 
Bresaola 

Patate al vapore* 
Frutta 

 

 
Zuppa di cereali 

Scaloppine al limone 
Fagiolini * 

Frutta 

 
 

Piadina con prosciutto e 
formaggio 
Pomodori  

Budino 

 
Gnocchi * di patate con 

pomodoro 
Formaggio 

Carote * 
Frutta 

 
 
MERCOLEDI 

 
Spezzatino di tacchino 

con polenta 
Zucchine * 

Budino 

 
Lasagne alla bolognese * 

Finocchi crudi 
Yogurt  

 
Riso al pomodoro 

Polpette * 
Insalata 
Frutta 

 
Pasta all’olio 
Uova sode 
Zucchine * 

Yogurt 
  

 
GIOVEDI 

 
Pasta e lenticchie 

Formaggio 
Insalata 
Frutta 

 
Risotto alla parmigiana 

Frittata con verdure 
Insalata  
Frutta 

 

 
Crema di verdure* con farro 

Petto di pollo arrosto 
Zucchine * 

Frutta 
 
 

 
Passato di verdura *con 

crostini 
Vitello primavera 

Pure di patate 
Frutta 

 
 
VENERDI 
 
 
 

 
Risotto allo zafferano 
Pesce alla pizzaiola * 

Spinaci * 
Frutta 

 

 
         Fusilli integrali al pesto 

Merluzzo gratinato* 
Zucchine* 

Frutta 
 

 
Pasta alle verdure* 

Platessa alla mugnaia* 
Carote * 
Frutta 

 
Pizza margherita 

Insalata 
Frutta  
Torta 
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